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Buroxu 3piomocTeit

i mapyBaHb miTeit

Ha KiHUMKax iHIINX OaJbIiB
B. CyxomauHcovKuil

HaBuaHHA THUCbMY — CKJIAJO0BA YacTUHA 3arajbHOI IIPO-
rpaMu HABYAHHSA YKpaiHChKOI MoBu. Moro He MOKHA PO3TJIA-
IaTu i30abp0BaHO. IIncsMO MOB’A3aHO 3 HABUYAHHAM YMUTAHHIO,
3 PO3BUTKOM YCHOTO i IHMCEMHOTO MOBJIEHHS, IIPABOIUCOM,
TBOPYOIO HisIIbHICTIO.

ITucbMo — omHe 3 HaAWOIABII KOMILIEKCHUX YMiHBb, AKi
dopMyIoThCA Yy IIpolleci HaBYaHHA. [luTHA, HABYAIOUYUCH TIU-
caTu, B3araJii TIOBMHHA OBOJIOMITH TAKUMU HABUUYKAMU:

a) mexHitHUM — TPABUJIBHO KOPUCTYBATUCA HIKiTBHUM
MPUJIAALSIM, PO3BUBATH KOOPAWHAIIII0 PYXiB PYKU, JOTPUMY-
BaTUCh IirieHivHMX ITPaBUII;

0 ) epagivHumu — IPaBUIBHO NIUCATU OYKBU, CKJIALU, CJIO-
Ba, mucaTu OYKBM 3 MEeBHUM HaXWJIOM, BiAHOBiZHOI BMCOTHU
i mMpuHYU, IpaBUIBHO 3 €IHYBATHU iX;

6) opgozpaivtHumu — TPABUIBHO BU3HAYATU 3BYKOBUI
Ta OyKBeHHUI CKJIAJ CJiB, KOMEHTYBATH iX 3aIllC.

HocBinm mokasye, 1110 3HaUHA YaCTUHA JiTell, AKi MPUX0oaAATH
IO TIepIIoro KJacy, He IIiAroToBjeHa A0 MHHUChMAa, a Iie BiKe
3 TMepIINX MHIB HABYAHHS CTBOPIOE KOMILJIEKC TPYAHOIIIB.
ity yacTo MamTh MaJaWil AOCBiJ BUKOHAHHA IrpadiuyHuUX 3a-
BllaHb, MAaJIIOHKiB, HEJOCKOHAJYy KOOPAWHAIIII0O PYXiB pPYKH,
HU3BKUII pPiBeHb B30POBO-MOTOPHUX KOOPJAWHAIil, 30pOBOI
mam’ ATi. [JiTaM BaKKUI caM IIPOIleC MHChbMA Ie ¥ TOMY, IO
y miteit 6—7 pokiB cabo po3BUHEHI M’sI3U PYK.

Yce 11e poOUTh HEMOMKJIUBUM YCIIIIIIHO (pOpMyBaTH Ha-
BUYKHK HHChbMAa i cTBopioe 6arato mpobaem. IIpakTuka mo-
Kasdye, II0 AUTUHY CTOMJIIOE MOHOTOHHE i OJHOMAaHiTHE
HanucauHusa eneMeHTiB OykB. M. MouTecopi cTBepmKyBa-
Ja, IO «PYyXU PYKU, AKI HeoOXimHi aad mIuTTA, MifAro-
TOBJIIOIOTH JO IMUTTS 0e3 MIUTTA», i 1[0 Tpeba 3HAXOLUTU
cnoci6 BUKOHYyBaTu poOOTYy A0 TOro, IK BOHA IodaJja Iii
BuKoHyBaTtu. lle Tpeba pobuTu 3a JOIMOMOTOI BIPaB Ha
TOBTOPIOBAaHHSA, BiAIpaImiOBaHHA MeXaHi3My nuchMa B MiJg-
TOTOBUUX JTiAX.

Barrri#t auTuHi He0OXigHI BIpaBu, AKi J03BOJIAIOTH HE Tijb-
KU HigrorysaTu OpiOHI M’s3u pyKu no poboTu i chopmyBaTu

MOHATTSA IIPO €JeMeHTH JIiTep, ajie ¥ PO3BUTHU JIOTiuHe MIUC-
JIeHHS, TBOPYi 3ai0HOCTI AUTUHMA.

ITanoBui 6arebxku! ITomami HMMKUYe 3aBIAHHS JO3BOJAIOTH
epexTUBHO (QopMyBaTH Yy AUTHUHMN Kajirpadiuxmi HaBUUKHK
MMHUChbMAa, AKi JOMMOMOKYTDH 36iJBITUTA TeMI POOOTH 3 MHChMA.

BnpaBu a1 po3BUTRY
JIPiOHOI MOTOPUKHU PYKHU

1) Ilanvuurkosa 3apadxa (BUKOPUCTOBYHUTE anTEKapPCHKY
IJIAIIEYKY, AKA Mae PeOPUCTY KPUIIEUKY).

Bnpasa «Bneped — Ha3ad» (IIAIIeYKa Y TOPU3OHTATIBHO-
MY IIOJIOJKEHH]i).

Pyxamu Kucreii pyK «BIepel — Hasal» BiIfKpuBaTu i 3a-
KpUBATH KPUIIKY IJIAINIeUYKU. Te camMe IOBTOPUTH PyXaMu
caMuX IIaJbI[iB.

Bnpasa «Crxanouka»

KaraiiTe maAIeuky J0J0HeIO i (pajJaHTaMu MaJbIliB (pasoM
i okpemo) Ha cTOJIi.

Bnpasa «Macadxc»

BispMiTh nisIeuKy B JIiBY PYKY, NaJIbIli IpaBoi pyKu PO3-
TalryBaTu Ha KPUIIIi, 00epTaioun JIiBOI PYKOH IJIAIIEUYKY,
podoUTH «MacaK» HmaJdblAMU MpaBoi pyku. I[Ipu npomMy maabIri
IpaBoi PYKU He BUKOHYIOTh HIIKUX miid.

2 ) Koucmpywoseanus 3 dpomy, MOMYy30K, KAMIHUUKIE.

Jlitrepu, ix exemeHTH Ta 3’€QHAHHA OYKB BHUKJaJaiTe pa-
30M 3i CBOE€IO AWUTUHOK 3 MOTY30UYOK, KaMiHYMKiB, a IIOTiM
«pPobiTh» iIX 3 TOBCTOrO MiZHOTO APOTY, HaMararmUuCh TOUHi-
mre mepenatu ¢opmy OyKBu. IIpoamanisyiiTe KOMKHY CIPOOY
IUTUHU, BUIPABTE MOMUIKHU.

3) HImpuxosexka npamMumu i KpUEUMU JiHIAMU 6 NEe6HOMY
HANPAMKY.

IIpaBuya MITPUXOBKU:

1) mTpuxyBaTH TiJILKU B 3aJaHOMY HAIIPAMKY;

2) 3a KOHTYPHU MAaJIIOHKIB He 3aXOJUTH;

3) moTpuMyBaTHCh OJHAKOBOI BificTaHi MiXK IITpUXaMu;

4) A INTPUXOBKU MOYKHA BHUKOPUCTOBYBATH pPYUYKU
3 KOJIbOPOBUMM I[IacTaMu, (PIoMacTepu, ajie Kpalle MIpPOCTi
i KOTbOPOBI oJTiBIIi.

YV poboumx sommTax 3 nucbma (mpommecax Ne 1, 2) Gararo
3paskiB MTPuxoBKU. IlogCcHIT, IUTHHI IpaBuUia HITPUXOBKHU,
3’sAcyiiTe HAIPAMKY MUChMa MapajeJbHUX JIiHIiHA.

1 KNAC MNMCbMO

21



1 KITAC NMCbMO

28

4) Bnpasa d0as po3sumky mouHocmi pyxie «Baxcki sipa-
HCL» .

Hitam momobaiorbea Taki BmpaBu. He BimpuBaroum pykw,
«IIpoixaTu» Io JiHil goporu. Pyuky He MOKHaA BiApuBaTHU Bif
mamepy i He BUXOAUTHU 3a MEXKi JTOPiIKKH.

5) Bnpasa, wo aikeidye cmpax i Hanpyzy nid vac nucvma
Hosux enemenmie «Binvna pyxa».

Ile He TaeMHUIA, 110 6araTo AiTeil 6O0ATHCS IIHCATU B 30-
muTi. Ix gsakarore ainii, 3a gxi He MOKHA «BWIi3aTm», TOOTO
o0MeKeHHs IIPU IHUChbMi HIPUBOAATEH OO CKYTOCTi JUTUHU IIPU
pob6ori. 3anpomonyiiTe TUTHUHI I}0 BOPaBYy, AKa MOJIATAE B Ha-
OUCcaHHi eJeMeHTiB 6e3 JiHiIOK, OyAb-AKOI BUCOTH i B OyIb-
AKOMY ITOJIOKEHHi.

6 ) «4ydose nepemaeopeHHs».

3amnpomnouyiiTe CBOill JUTHHI IIEPETBOPUTHU BiLOMi ejieMeH-
TH HA OyIb-AKUI IIpeaMeT, Pirypky, JOMaJbOBYIOUMN HETAJi.
IIa rpa momomarae Kpallle 3amaM’ ATaTH eJIeMeHTHU JiTep Ta
pos3BuBaTHu (haHTa3i0.

7) Bnpasa 015 3aKpinjeHHs 8UBYEHUX eJleMeHmi8 Jimep
ma 3’€0HaHb «Po3mMaabo8KU».

3ampomnonyiite <«po3dapOyBaTu» MAJIOHKHK eJiIeMeHTaMu,
JiTepamMu, OYKBOCIOJYYEeHHSAMU, CIOBAMU.
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8) «Ilomiunumr».

ManeHbKi maJabuMKM BAIOl AUTUHU NOTPEOYIOTH CHCTe-
MaTuuHOI poboTu. 3ajyuaiiTe TUTUHY OO POOOTU BAOMA: Iie-
pebupaiiTe Kpymy — pHC, I'PEUKy, IIIIIOHO; BUKJAgaliTe Ha
Tapinni 3 HuxX BisepyHKU. MoskHa r'yasukaMu, AK M03aiKolo,
BUKJIaJaTu MaJioHKU. «MamfoiiTe» HUTKaAMU Ha OapxXaTHOMY
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namnepi. Binbime aimite 3 nmaacruainy. Ilpaioiite 3 geTaaaMmu
KOHCTPYKTOpa. BupisaiiTe 3 mamepy geTasi aiad amjikariii.
Bcee 11e momomMorke IUTHHI Y IHCHMi.

IIIxonsp 3acBoioe 2 andaBiTH — APYKOBAHUII Ta PYKO-
nucuunii. HaBuanHsa YMTAHHIO Ta IHUChMY BeIETHCS OJHOUAC-
Ho (mapaJiesibHO). liTsiM YacTo OyBae BasKKO IIPU CIIMCYBaHHI
3 IPYKOBAHOTO TEKCTY MepeBecTH APYKOBAHUII 3HAK — OYKBY
Ha pykonwucHuii. IIpomonyemo tabauiio «AadasiT», Ha Hil
IIOpydY 3 PYKOIMCHUMY OyKBaMHU — JApyKoBaHi. SIKIo gutrHa
IpHU CIKCyBaHHiI 3a0yjia, AK OHUIIETbCS OyKBa, HEOOXigHO 3a
TabJIMYKOIO BigmrykaTu ii.
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BMminusa 3’emHyBaTy OYKBH y OYKBOCIIOJYUYEHHS Ta CJIO-
Ba — Ile OfHe BMiHH#A, AKUM DOBMHHI OBOJOAiTH yuHi 1 Kja-
cy. A samam’sTaty 3’eqHaHHA JiTep? 3alpPOIIOHYITE 3Bep-
HYTHUCH J0 TabauIli «3’eTHAaHH JiTep» Ta MPaBUJILHO 3amuca-
TH CJIOBO 260 OYKBOCIIOJYUEHHS.

3’emHaHHA OYKB
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H_[e OoHa AYMEKa, Haldg AKOI IIPOCHMMO 3aMUCJIHUTHUCA 6aTh-

3arikasyieHi mopocti. Il 3armikaBiaeHicTh MOBMHHA BUABJIIA-
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THCS He B OIiHI 0aTbKiB «mo0pe» um «Imoramo». TyT BasKIu-
BO, IIT00 MaMa UM TaTO i3 IiKaBiCTIO BUCIyXaJu TUTUHY, PO3-
TIAHYJAW HalllcaHe, HaMaJbOBaHe, BUpPasKalu 3AUBYBaHHSA,
3aXOILJIeHICTH 3[00YTUM, CIIIBUYTTA 3 IIPUBOAY AKOICH TTOMMJI-
Ku. Bes3 cmpaB:KHBOI B3aIliKaBJIEHOCTI HOPOCIOTO, OarkKaHHSA
JIOIIOMOT'TH, a He TiJIbKM KOHTPOJIIOBATH Pe3yJIbTaTH MHUChMa
IUTUHU, OyIb-AKa MeToanKa 0yme MaioedeKTUBHOIO.
Tok ycmixm Baloi JUTHUHM — Y BaIllUX PyKax!

1 kxac
MaTreMaTuKa
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