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Óðîêè ìàëþâàííÿ òà òðó-
äîâîãî íàâ÷àííÿ — öå óðîêè, 
ÿê³ äëÿ ïåðøîêëàñíèê³â ìà-
þòü âåëèêå çíà÷åííÿ. Âîíè 
º ðîçâèòêîì ïàì’ÿò³, ìèñ-
ëåííÿ, òâîð÷î¿ óÿâè, åñòå-
òè÷íîãî ñìàêó òà âïëèâà-
þòü íà åìîö³éíèé íàñòð³é 
äèòèíè. Ñàìå íà öèõ óðîêàõ 
äèòèíà ïåðåæèâàº, ì³ðêóº, 
âèñëîâëþº äóìêó, ñïîñòåð³-
ãàº, âèáèðàº, ðîáèòü âèñíîâ-
êè. 

Ïðîïîíóºìî âàø³é óâàç³ 
³íôîðìàö³þ òà ïîðàäè ùîäî 
õóäîæí³õ ìàòåð³àë³â, òåõí³-
êè âèêîíàííÿ òà ³íñòðóìåí-
ò³â.

Ôàðáè
Ó ìîëîäøèõ øêîëÿð³â 

íà óðîêàõ îáðàçîòâîð÷îãî 
ìèñòåöòâà ïåðåâàãó ñë³ä 
â³ääàâàòè ãóàø³, áî ö³ 
ôàðáè ïðèâàáëþþòü ä³òåé 
ÿñêðàâ³ñòþ, ëåãê³ñòþ ó çà-
ñòîñóâàíí³.

Ãóàø, ÿê ³ àêâàðåëü, — 
âîäÿíà ôàðáà. Íåþ çðó÷íî 
ïðàöþâàòè íà á³ëîìó, êî-
ëüîðîâîìó ÷è òîíîâàíîìó 
ïàïåð³.

Çâåðí³òü óâàãó! Ùîá ãó-
àøåâèõ ôàðá âèñòà÷èëî íà-
äîâãî, òðåáà íàâ÷èòè äèòè-
íó ïåðåä êîæíèì íàáèðàí-
íÿì ôàðáè ðåòåëüíî âèìè-
âàòè ïåíçåëü ó ÷èñò³é âîä³. 
Ïðè öüîìó ñïî÷àòêó áàæà-
íî íàáèðàòè ñâ³òëó ôàðáó, 
à ïîò³ì  — òåìí³øó. À ùå 
êðàùå — íàâ÷èòü äèòèíó 
êîðèñòóâàòèñÿ ïàë³òðîþ. 

Öå ìîæå áóòè ïëàñòèêîâà 
àáî êåðàì³÷íà ïëîñêà òàð³ë-
êà ÷è íåâåëèêèé àðêóø 
öóïêîãî ïàïåðó.

Ïåíçë³ òà ³íø³ ³íñòðóìåíòè
Íàéïðèäàòí³øèìè äëÿ 

ðîáîòè ôàðáàìè º ïåíçë³ 
ñåðåäíüî¿ ì’ÿêîñò³ ç øåðñ-
ò³ êîëîíêà, áóðñàêà, á³ëêè. 
Çà ôîðìîþ ïåíçë³ ìîæóòü 
áóòè êðóãë³ é ïëîñê³. Çà ðîç-
ì³ðîì ïîòð³áí³ ð³çí³ ïåíçë³. 
Òàê äëÿ ð³âíîì³ðíîãî ïîê-
ðèòòÿ ïîâåðõí³ ôîíó ï³äõî-
äÿòü ïëîñê³ é êðóãë³ ïåíçë³ 
âåëèêîãî ðîçì³ðó (¹ 7–12), 
à äëÿ òîíêèõ ë³í³é ï³ä³éäóòü 
ïåíçë³ ìåíøîãî ðîçì³ðó.

Çâåðí³òü óâàãó, ÿê òðè-
ìàº ïåíçåëü âàøà äèòèíà. 
ßê ïðàâèëî, éîãî ñë³ä òðè-
ìàòè çà ðó÷êó òðîõè âèùå 
â³ä ù³òèíè ³ ìàëþâàòè ¿ì 
ç äåÿêèì íàõèëîì.

Ùå â ðîáîò³ íàï³âãóñ-
òèìè ãóàøåâèìè ôàðáàìè 
äóæå çðó÷íèìè «³íñòðó-
ìåíòàìè — ïîì³÷íèêàìè» 
º ïó÷êè ïàëüö³â ðóê, îñîá-
ëèâî âêàç³âíîãî. Ïàëüöÿ-
ìè äîáðå ìàëþâàòè îêðåì³ 
ïðåäìåòè.

Ãðàô³êà
ßêùî ó æèâîïèñ³ ãîëî-

âíèì âèðàæàëüíèì çàñîáîì 
º êîë³ð, òî â ãðàô³ö³ òàêèìè 
çàñîáàìè º ë³í³ÿ, øòðèõ, 
êðàïêà, ñèëóåòíà ïëÿìà.

Çàâäàííÿ íà óðîêàõ ãðà-
ô³êè — íàâ÷èòè ä³òåé ðî-
çóì³òè êðàñó ñïîëó÷åííÿ 

÷îðíîãî òà á³ëîãî, ðîçøè-
ðèòè òà çáàãàòèòè ¿õíº óÿâ-
ëåííÿ òà äîñâ³ä.

Ôëîìàñòåðè, êóëüêîâà 
ðó÷êà, ïðîñòèé îë³âåöü, 

êîëüîðîâ³ îë³âö³
Ö³ ³íñòðóìåíòè äàþòü 

âàø³é äèòèí³ ìîæëèâ³ñòü 
ñòâîðèòè âèðàçíèé ìàëþ-
íîê òà ïåðåäàâàòè ôîðìó ³ 
ôàêòóðó çîáðàæóâàíîãî íå 
ò³ëüêè ë³í³ºþ, à é òîíàëü-
íîþ àáî øòðèõîâîþ ïëÿ-
ìîþ.

Ïðàöþþ÷è ³ç äèòèíîþ, 
âðàõîâóéòå ¿¿ â³êîâ³ ìîæ-
ëèâîñò³ òà îñîáëèâîñò³ ãðà-
ô³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, à ñàìå: 
ä³òè âçàãàë³ ñèëüíî íàòèñ-
êàþòü íà ö³ ³íñòðóìåíòè. 
Îë³âö³ ïðè öüîìó ëàìàþòü-
ñÿ, ³ ÷àñòî ¿õ òðåáà ãîñòðè-
òè. Íàâ÷³òü ³ öüîìó âàøîãî 
øêîëÿðà.

Ðîáîòà ç ïàïåðîì
(àïë³êàö³ÿ, âèòèíàííÿ)
Äëÿ îñíîâè ï³ä ÷àñ íà-

êëåþâàííÿ êðàùå âèêî-
ðèñòîâóâàòè öóïêèé ïàï³ð 
àáî êàðòîí, êîë³ð ÿêîãî 
â³äïîâ³äàº õóäîæíüîìó çà-
äóìó.

Ïåðøîêëàñíèêè çóñòð³-
÷àþòüñÿ ³ç ð³çàíîþ ³ ðâàíîþ 
àïë³êàö³ºþ. Ñóòü ðâàíî¿ àï-
ë³êàö³¿ ïîëÿãàº ó òîìó, ùî 
çîáðàæåííÿ ñêëàäàºòüñÿ 
³ç â³äùèïíóòèõ ïàëüöÿìè 
êëàïòèê³â ïàïåðó. ²íñòðó-

ìåíòîì äëÿ ð³çàíî¿ àïë³-
êàö³¿ º íîæèö³. Ïîâòîð³òü 
ç äèòèíîþ òåõí³êó áåçïåêè 
ï³ä ÷àñ ðîáîòè ç íîæèöÿ-
ìè!

Îäíèì ç âèä³â ðîáîòè 
ç ïàïåðîì, áëèçüêèì äî àï-
ë³êàö³¿, º âèòèíàííÿ (öå 
àæóðíå âèð³çóâàííÿ). Ïîÿñ-
í³òü äèòèí³, ùî âèòèíàííÿ 
ìàº á³ëüø âèðàçíèé âèãëÿä, 
êîëè íàêëåºíå íà ïàï³ð, 
êîíòðàñòíèé çà ñâ³òëîòîþ 
÷è êîëüîðîì.

Íà óðîêàõ õóäîæíüî¿ 
ïðàö³ ó ä³òåé âèõîâóºòüñÿ 
îõàéí³ñòü. Òîìó ïðè ðî-
áîò³ ç êëåºì çâåðí³òü óâàãó 
äèòèíè, ùî êëåé ÏÂÀ ï³ñ-
ëÿ âèñèõàííÿ íå çàëèøàº 
ïëÿì. Îäíàê, ï³ä ÷àñ ðîáîòè 
ç öèì êëåºì òðåáà âðàõîâó-
âàòè, ùî â³í øâèäêî âèñèõàº 
³ íå äàº ìîæëèâîñò³ ïðè-
êëåþâàòè åëåìåíòè àïë³êà-
ö³¿. Äëÿ íàêëåþâàííÿ êëåþ 
ãîäèòüñÿ áóäü-ÿêèé ïåíç-
ëèê, ñïåö³àëüíî äëÿ öüîãî 
ïðèçíà÷åíèé. Ï³ñëÿ ðîáîòè 
éîãî â³äðàçó òðåáà ïðîìèòè 
ó âîä³.

Çàóâàæèìî: íå ñë³ä í³-
êîëè ó ðîáîòàõ âèêîðèñ-
òîâóâàòè êàíöåëÿðñüêèé 
(ñèë³êàòíèé) êëåé, îñê³ëü-
êè íà ñâ³òëîìó ïàïåð³ â³í 
øâèäêî æîâò³º, à íà òåì-
íèõ ïîâåðõíÿõ çàëèøàº 
á³ëóâàò³ ïëÿìè. Êð³ì òîãî, 
öåé êëåé åêîëîã³÷íî íåáåç-
ïå÷íèé.
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Ë³ïëåííÿ
Ë³ïëåííÿ — äóæå âàæëè-

âèé äëÿ äèòèíè âèä ðîáîòè, 
áî îñíîâíèìè «³íñòðóìåí-
òàìè» ó ë³ïëåíí³ º ïàëüö³ 
ðóê. Ñïåö³àëüí³ ³íñòðó-
ìåíòè — ñòåêè — â³ä³ãðà-
þòü äîïîì³æíó ðîëü. Íèìè 
ìîæíà: çíÿòè ç âèðîáó çàé-
âèé ïëàñòèë³í, çàãëàäèòè 
íåð³âíó ïîâåðõíþ. 

Ïîÿñí³òü äèòèí³, ùî 
º äâà ñïîñîáè ë³ïëåííÿ:

1) ìîæíà ë³ïèòè ö³ëå 
ç îêðåìèõ ÷àñòèí åëåìåíò³â 
(êîíñòðóêòèâíèé ñïîñ³á);

2) ìîæíà ë³ïèòè â³ä ö³-
ëîãî øìàòêà ïëàñòèë³íó 
øëÿõîì âèòÿãóâàííÿ òà âè-
ðîáëåííÿ ôîðì ïàëüöÿìè 
(ïëàñòè÷íèé ñïîñ³á).

Ïðàöþâàòè ç ïëàñòèë³-
íîì êðàùå íà äîùå÷êàõ àáî 
ï³äñòàâêàõ. Âîíè íå ò³ëüêè 
îáåð³ãàþòü ðîáî÷ó ïîâåðõ-
íþ, à é äîçâîëÿþòü îãëÿíó-
òè âèðîáè ç óñ³õ áîê³â.

Øàíîâí³ áàòüêè! Õó-
äîæí³é ðîçâèòîê, åñòåòè÷-
íå âèõî âàííÿ ñë³ä âèõî-
âóâàòè íå ò³ëüêè ó øêîë³, 
à é âäîìà. Ñòâîð³òü âäîìà 
óìîâè äëÿ òâîð÷î¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ñâîº¿ äèòèíè. Ùîá 
äèòèíà íå áîÿëàñÿ çàáðóä-
íèòè ñò³ë, çàñòåë³òü éîãî. 
Ó ñâîºìó êóòî÷êó ó äèòèíè 
ïîâèíí³ áóòè óñ³ ìàòåð³àëè 
äëÿ ñàìîñò³éíîãî ìàëþâàí-
íÿ òà âèãîòîâëåííÿ âèðîá³â: 
àëüáîì, ïàï³ð, êàðòîí, 
ïëàñòèë³í, ôàðáè, ôëîìàñ-
òåðè òîùî. Òîä³ äèòèíà áóäå 
âäîìà ïîâòîðþâàòè âñå, ùî 
ðîáèëà íà óðîö³ õóäîæíüî¿ 
ïðàö³ ó øêîë³.

Íà åêñêóðñ³ÿõ ó ìóçå¿, 
âèñòàâêè, ï³ä ÷àñ ïðîãóëÿ-
íîê íà ïðèðîäó îáãîâîðþé-
òå ïîáà÷åíå òà ïî÷óòå. Öèì 
âè ï³êëóºòåñü ïðî ôîðìó-
âàííÿ õóäîæíüîãî ñìàêó 
ó äèòèíè.

1 клас
я і україна
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